
Dissabte9
Préstec gratuït de bicicletes
HORA I LLOC: 10.00h - 20.00h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara i al Local d'un Cotxe Menys Bicicletes
ORGANITZA:  Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05

Matinal de mecànica
Taller de mecànica per aprendre les reparacions bàsiques.
No requereix portar bicicleta, pero es recomana.
Inscripcions obligatòries al punt d'informació de Plaça Catalunya.
HORA I LLOC: 10.00h - 14.00h. C/ De la Verneda, 18
ORGANITZA: BACC i Biciclot. 93 307 71 00 i 93 307 74 75

Bicicletada Nocturna. També oberta a  patinadors
(Pendents de si poden participar els patinadors)
HORA I LLOC: Inici: 20.00h

Final: 22.00h
Sortida: Plaça Catalunya / Bergara
Arribada:C. Esparteria, 3

ORGANITZA: Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05
S'oferiran gratuïtament les bicicletes al punt de préstec per als
participants

Diumenge10
Préstec gratuït de bicicletes
HORA I LLOC:  10.00 a 20.00h. Punt d'Informació de Plaça  / Bergara 

i Pg. Marítim de la Barceloneta, 33
ORGANITZA:   Biciclot. 93 307 74 75

Els jardins de la Barcelona Medieval amb bicicleta
Itinerari amb monitors i guia especialitzat pels espais verds de la
nostra ciutat. Adequat per a tothom. Menors de 7 anys en cadireta.
Inscripcions obligatòries
HORA I LLOC: 10.00h - 14.00h. Plaça Catalunya
ORGANITZA: BACC. 93 307 71 00

tothom amb

bici
SETMANA DE LA BICICLETA
del 4 al 10 de Juny de 2007

www.bcn.es/bicicleta

ENS MOVEM PER TU

I a més...
Durant tota la Setmana hi haurà un Punt d'Informació a Plaça
Catalunya / Bergara ORGANITZA: Ajuntament

Organització de rutes per empreses (grups de d'unes 20 persones)
ORGANITZA: Un Cotxe Menys Bicicletes. Per més informació o
reserves, trucar al telèfon: 93 268 21 05

Ruta pels espais verds en bicicleta
el dissabte, 9 de juny, de 10 a 13h.
Punt de trobada a l'entrada del parc de Diagonal Mar (cantonada
Av. Diagonal amb carrer Josep Pla). L'activitat consisteix en un
seguit de visites guiades per parcs de la ciutat, on tindrem
l'oportunitat de conèixer diferents aspectes com la gestió, el
manteniment, la fauna i la flora. Visita des del parc de Diagonal
Mar fins al parc de la Ciutadella. Si no tens bicicleta te'n deixem
una.
Inscripció fins al 8 de juny al CRBS. Tel. 93 237 47 43
(Coorganitzat entre el CRBS i Parcs i Jardins de Barcelona)

(1) Ecotopia es una trobada de gent de diverses parts d'Europa
interessada en qüestions mediambientals i de justícia social. Es
celebra cada estiu des de l'any 1989, cada any en un país diferent.
Està organitzat per EYFA (Joventut Europea per a l'Acció) i per una
organització local com a anfitriona. Aquest estiu del 2007 es fara
ruta per tota la península ibèrica en el que es denomina Biketour
cap a Ecotopia. L'inici serà a Barcelona al juny, i es preveu arribar
a Ecotopia (a Aljezur, al sud de Portugal) a principi d'agost. Més
informació: www.thebiketour.net

(2) L'exposició "Mejor Conbici: la bicicleta o la revolución inteligente
de nuestras ciudades"  que durara tota la setmana retracta 6
personatges que ens expliquen com s'han iniciat en l'ús de la
bicicleta com a transport. També mostra fotografies de la Gran
Bicicletada Conbici Sin CO2 de Barcelona, que juntament amb 27
ciutats d'Espanya, va mobilitzar més de 12.000 persones contra el
canvi climàtic.  Centre Cívic Cotxeres Borrell. Viladomat, 2-8



Dilluns4
Préstec gratuït de bicicletes
HORA I LLOC: 10.00h - 20.00h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara i al c/Esparteria, 3 (al Born)
ORGANITZA: Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05

Ecotopia Biketour (1)
Sortida en bicicleta de Barcelona per la zona del litoral marítim
fent la ruta pel riu besòs, fins a Sant Llorenç del Munt, on finalitza
la primera etapa d'aquest viatge cap a Ecotopia.
HORA I LLOC: 11.00h. Parc del Fòrum
ORGANITZA: Amics de la Bici. 93 339 40 60

Dimarts5
Préstec gratuït de bicicletes
HORA I LLOC: 10.00h - 20.00h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara i Pg. Marítim de la Barceloneta, 33
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75

Curs d'iniciació
Si ets adult i no saps anar amb bicicleta, nosaltres t'ensenyem
d'una manera fàcil i segura.
Bicicleta inclosa. Cal inscripció prèvia.
HORA I LLOC: 17.00h - 19.00h. Parc de la barceloneta
ORGANITZA: BACC. 93 307 71 00

ITB Inspecció Tècnica de la Bicicleta
Revisió mecànica gratuïta
HORA I LLOC: 16.00h - 18.30h. Plaça Catalunya / Bergara
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75
Vine i reserva hora per a la teva revisisó

Bicicletada Nocturna
HORA I LLOC: 20.00h - 22.00h. Sortida: Punt d'Informació de Plaça 

Catalunya / Bergara. Arribada: c/ de la Verneda, 18
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75
S'oferiran gratuïtament les bicicletes al punt de préstec per als
participants

Concert inaugural de l'exposició "Mejor Conbici: la bicicleta o la
revolución inteligente de nuestras ciudades" (2)
HORA I LLOC: 20.30h. Centre Cívic Cotxeres Borrell. Viladomat, 2-8
ORGANITZA: BACC i Amics de la Bici. 93 307 71 00 i 93 339 40 60
Bici-Cinema a la fresca
HORA I LLOC: 22.30h. C/de la Verneda, 18
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75

Dimecres6
Préstec gratuït de bicicletes
HORA I LLOC: 10.00h - 20.00h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara i c/Esparteria, 3 (al Born)
ORGANITZA:  Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05

ITB Inspecció Tècnica de la Bicicleta
Revisió mecànica gratuïta
HORA I LLOC: 16.00h - 18.30h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75
Vine i reserva hora per a la teva revisió

Presentació de la campanya "Operació Llum-Llum. Fes-te veure"
HORA I LLOC: 19.30h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya / Bergara
ORGANITZA: Amics de la Bici. 93 339 40 60

Bicicletada Nocturna. També oberta a patinadors
(Pendents de si poden participar els patinadors)
HORA I LLOC: 20.00h - 22.00h. Sortida: Punt d'Informació de Plaça 

Catalunya / Bergara Arribada: C/Esparteria, 3
ORGANITZA: Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05
S'oferiran gratuïtament les bicicletes al punt de préstec per als
Participants

Dijous7
Dia Bicia't
Esmorzar gratuït i regals només per anar amb bicicleta i passar
pels llocs indicats.
HORA I LLOC: 7.30h - 11.00h

Av. Diagonal / Rambla Catalunya
Sagrada Família / Lepant
Plaça Catalunya / Bergara
Av. Diagonal / Palau Reial

ORGANITZA:  BACC. 93 307 71 00

Préstec gratuït de bicic letes
HORA I LLOC: 10.00h - 20.00h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara i al c/Esparteria, 3 (al Born)
ORGANITZA:  Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05

ITB Inspecció Tècnica de la Bicicleta. Revisió mecànica gratuïta
HORA I LLOC: 16.00h - 18.30h

Punt d'Informació de Plaça Catalunya / Bergara
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75
Vine i reserva hora per a la teva revisió

Curs d'iniciació
Si ets adult i no saps anar amb bicicleta, nosaltres t'ensenyem
d'una manera fàcil i segura.
Bicicleta inclosa. Cal inscripció prèvia.
HORA I LLOC: 17.00h - 19.00h. Parc de la barceloneta
ORGANITZA: BACC. 93 307 71 00

Bicicletada Nocturna
HORA I LLOC: 20.00h - 22.00h. Sortida: Punt d'Informació de Plaça 

Catalunya / Bergara Arribada: C. Esparteria, 3
ORGANITZA: Un Cotxe Menys Bicicletes. 93 268 21 05
S'oferiran gratuïtament les bicicletes al punt de préstec per als
Participants

Bicicletades Nocturnes
HORA I LLOC: Inici: 20.30h Final: 22,30h. Punt de préstec gratuït de 

Plaça Catalunya / Bergara i c.Esparteria n.3
ORGANITZA: Un Cotxe Menys Bicicletes

Divendres8
Préstec gratuït de bicicletes
HORA I LLOC: 10.00h - 20.00h. Punt d'Informació de Plaça Catalunya

/ Bergara i. Pg. Marítim de la Barceloneta, 33
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75

ITB Inspecció Tècnica de la Bicicleta
Revisió mecànica gratuïta
HORA I LLOC: 16h - 18.30h. Punt d'Informació de Plaça   /Bergara
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75
Vine i reserva hora per a la teva revisió

Bicicletada Nocturna
HORA I LLOC: 20.00h - 22.00h. Sortida: Plaça Catalunya / Bergara

Arribada: c/ de la Verneda, 18
ORGANITZA: Biciclot. 93 307 74 75
S'oferiran gratuïtament les bicicletes al punt de préstec per als
participants

Bici-Cinema a la fresca
HORA I LLOC: 22.30h. C/de la Verneda, 18
ORGANITZA:  Biciclot. 93 307 74 75

Ruta per Barcelona amb patins
HORA I LLOC: 22.30h. Sortida: Moll de la Marina

La ruta per diversos carrers de la ciutat recorrerà
una distància de 16 km

ORGANITZA: Associació de Patinadors de Barcelona
apb@patinar-bcn.org


